Aprende sobre
Toma de Decisiones Asistida

e Latoma de decisiones apoyada es una
alternativa a la tutela en la que una persona
con discapacidad depende de la ayuda de
"partidarios" de confianza como familiares,
amigos y profesionales para tomar y comunicar
sus decisiones.

e Los partidarios ofrecen orientacién para que la
persona con discapacidad pueda entender las
situaciones y las elecciones a las que se enfrenta
y tomar sus propias decisiones informadas.

e Latoma de decisiones asistida se puede
utilizar con otras herramientas legales como ‘
poderes notariales, poderes de atencion
meédica y formularios de divulgacion de .
informacion.

o Al usar estas herramientas de forma
independiente o conjunta, una persona con
discapacidad puede recibir el apoyo que
necesita y puede evitar la tutela.

e Latoma de decisiones apoyada empodera a las
personas con discapacidades para mantener el
control sobre sus vidas y les permite elegir el
nivel de apoyo que necesitan y a quién
quieren que les ayude.

e Latoma de decisiones apoyada es importante
para ayudar a las personas con discapacidades
a alcanzar sus objetivos.

5 PASOS DE TOMA DE DECISIONES ASISTIDA
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Si esta interesado en obtener mas informacién, pdngase en contacto con
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